
 

 

 

 

 

 

Orienteringsklubben WEST 

Indbyder til 
 

1. divisionsmatch i COWI ligaen og C-løb. 

Divisionsmatchen er for klubberne: 
Kolding OK, OK Snab, OK GORM, OK H.T.F., 

For øvrige klubber er det C-løb. 
                               

 

Præmiesponsor:       Arealsponsor: Naturstyrelsen 
 

Dato 
 

 

Søndag, den 23. august 2015 kl. 10.00   www.okwest.dk 
 

 

Løbsområde 
 

 

Oksby Plantage 
 

 

Klassifikation 
 

 

Divisionsmatch og C-løb     

     
 

 

Mødested 
 

 

Stævneplads: Oksby Plantage 

Afmærkning på vej 431, fra Varde mod Blåvand 
Koordinat: 55°34'04.7"N 8°11'10.9"E  eller 55.581355, 8.172524 
 

 

Afstande 
 

 

Parkering til stævneplads: max 200m 

Stævneplads til start 1: 150m  

Stævneplads til start 2: 450m 

Stævneplads og mål: 0m 
 

 

Stævnekontor 
 

 

Findes på stævnepladsen og åbner kl. 9.00. 

Salg af åbne baner fra kl. 10.30 
 

 

Parkering  
 

 

På brandbælte 
 

 

Kort 
 

 

Oksby 2014  1:10.000, ækvidistance 2,5 m. 

Printet kort på vand- og rivefast papir 
 

 

Postdefinitioner 
 

 

IOF-symboler, som påtrykkes kortet. Desuden mulighed for løse postdefinitioner, som 

kun må anvendes af løbere med holdere hertil. 
 

 

Terrænbeskrivelse 
 

 

Typisk vestjysk klitplantage med åbne hede arealer i den nordlige del, veludviklet stinet, 

svagt kuperet. 
 

http://www.okwest.dk/


 
 

Klasser 

 
 

 

I henhold til DOF`s reglement 2015 § 5.1.2 

 GRUPPE  SVÆRHED  KLASSER  BANELÆNGDER BANE 

H1  svær  H -20, H 21-, H 35-  8,0 – 9,0 1 

H2  svær  H 40-, H45-  6,0 – 7,0 2 

H3  svær  H -16, H 50-, H 55-  5,0 – 6,0 3 

H4  svær  H 60-, H 65-  4,0 – 5,0 4 

H5  svær  H 70-  3,0 – 4,0 5 A 

H6  mellemsvær  H -14, H -16B  4,5 – 5,5 6 

H7  mellemsvær  H -20B, H21-B,  

H 35-B,  

4,5 – 5,5 6 

H8  let  H -12, H -14B,  

H -20C, H 21-C  

3,0 – 4,0 7 

D1  svær  D -20, D 21-, D 35-  6,0 – 7,0 2 

D2  svær  D 40-, D 45-  5,0 – 6,0 3 

D3  svær  D -16, D 50-, D 55-  4,0 – 5,0 4 

D4  svær  D 60-, D 65-  3,0 – 4,0 5 B 

D5  svær  D 70-  2,5 – 3,5 8 

D6  mellemsvær  D -14, D -16B  3,5 – 4,5 9 

D7  mellemsvær  D -20B, D 21-B,  

D 35-B  

3,5 – 4,5 9 

D8  let  D -12, D -14B,  

D -20C, D 21-C  

3.0 – 4,0 7 

 9  begynder  H -10, D -10,  

H -12B, D -12B, Begynder  

2,5 – 3,5 10 

Åbne baner 

 

På dagen udbydes der 4 åbne baner, som kan købes i begrænset omfang på 

stævnepladsen.         

Pris: -20 år 75 kr., 21- år 100 kr. lejebrik 15 kr. 

Åben 1: 6,0 – 7.0 km  svær 

Åben 2: 4,0 – 5.0 km  svær 

Åben 3: 3,0 – 4.0 km  svær blå 

Åben 4: 3,5 – 4,5 km  mellemsvær 

 

Kontrol 
 

Emits elektronisk kvitteringssystem. 

Egen forud tilmeldt brik kan anvendes 

Backup kort + lejebrik udleveres i start (bortkommet lejebrik erstattes med 400 kr.) 

Start  
 

Første start kl. 10.00. Fremkald 4 min. før starttidspunkt.  

Kortet udleveres i startøjeblikket.  

Bane 7 og 10 får kortet udleveret 2 min. før start, og der tilbydes starthjælp til løbere på 

disse baner. 

Put an Run på bane 10. Der kan startes fra kl. 09.45.  

Åbne baner: Fri start efter sidste ordinær start 

Mål 
 

 
Max tid 2½ time. Udgåede løbere skal melde sig i mål 



 

Væske 
 

Der er væske i mål + væske på baner med vindertid på over 45 min. 

 

Børnebane 
 

 

Gratis fra stævnepladsen til alle under 13 år. Start fra kl. 09.45 
 

 

Service 
 

 

Børneparkering/aktivering og bademulighed tilbydes ikke. 

Kiosk med salg af varme og kolde drikke, hertil søde sager åbner kl. 9.30. 

Der forefindes toiletter på stævnepladsen. 

 

Præmier 
 

 

Til vinderne i ungdomsklasserne til og med D/H-16.  
 

 

Tilmelding 
 

 

Via O-service senest søndag, den 16. august 2015 kl. 24.00. 

Klubadministrator har mandag den 17. april indtil kl. 18.00 til at godkende. 

Ungdomsløbere til C-løbet skal angive normal løbsklasse. 
 

 

Eftertilmelding 
 

 

Via O-service senest tirsdag den 18. august 2015 kl. 24.00. 

Ungdomsløbere til C-løbet skal angive normal løbsklasse. 
 

 

Startafgifter 
 

 

D/H -20: 55 kr., D/H 21-  80 kr. Leje af Emit-brik plus 15 kr. 

Eftertilmeldte 

D/H -20: 75 kr., D/H 21-  100 kr. Leje af Emit-brik plus 15 kr. 

Afgifterne indbetales til OK West, Andelskassen Varde konto nr. 5954 5003333 

 

Instruktion og 

Starttider 

 

Instruktion offentliggøres på: www.okwest.dk senest torsdag den 20. august  kl. 10.00 

Startliste offentliggøres på: www.okwest.dk senest fredag den 21. august  kl. 10.00 

 

Resultater 
Resultaterne ophænges løbende på stævnepladsen. 

Resultater og stræktider kan ses på: www.okwest.dk hurtigst muligt efter at stævnet er 

afsluttet. 

 

Stævneledelse 
 

 

Stævneleder 

Peter Gammelvind, OK West  

Knoldeflodvej 20 

6800  Varde 

21 42 52 11 

peter@gammelvind.dk 

 

Banelægger 

Palle Cavan 

Stævnekontrollant 

Louis Sørensen Orienteringsklubben Esbjerg 

Banekontrollant 

Kurt Pedersen, Ribe Orienteringsklub 

Dommer 

Anders Gammelvind, Vestjysk Orienteringsklub 

 

http://www.okwest.dk/
http://www.okwest.dk/
http://www.okwest.dk/
mailto:pgammelvind@deloitte.dk

